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Цель и задачи изучения 

дисциплины 
Целью изучения дисциплины является развитие 

гражданственности, ответственности, патриотизма и лидерства 

в единстве с профессиональными компетенциями, путем 

реализации социально-ориентированных проектов 

повышающейся сложности с использованием профильных 

знаний и умений, полученных в учебном процессе. Таким 

образом, обучение служением как педагогическая технология 

интегрирует обучение и воспитание, академические знания и 

практический опыт их применения ради позитивных 

социальных изменений. 

Задачи дисциплины: 

− проведение обучающимися анализа ситуации в 

реальных социальных условиях для выявления 

актуальной проблемы, требующей проектного решения;  

− постановка проблемы путем фиксации обучающимися 

содержания проблемы, выявления субъекта проблемы, а 

также всех заинтересованных сторон в данной 

ситуации. Определение требований и ожиданий 

заинтересованных сторон с учетом социального 

контекста; 

− разработка обучающимися паспорта проекта с учетом 

компетенций студенческой команды, имеющихся 

ресурсов, а также самоопределения участников проекта 

по отношению к решаемой проблеме;  

− реализация проекта в условиях ресурсных, 

нормативных и этических ограничений, регулярного 

проведения рефлексивных мероприятий в целях 

развития гражданственности и профессионализма 

участников проекта;  

− подготовка отчета о ходе и результатах реализации 

проекта. Выполнение обучающимися защиты проекта. 

Проведение итоговой рефлексии проекта в целях 

осознания участниками проекта глубоких взаимосвязей 

между профессиональными компетенциями, 

гражданской ответственностью и социальными 

изменениями во благо общества. 

Место дисциплины в 

учебном плане 

Б1.О.40 

Общая трудоемкость 

дисциплины з.е/ часов 

2/72 

Семестр  4 



Формируемые 

компетенции 
УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ и 

синтез информации, применять системный подход для 

решения поставленных задач 

УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной 

цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из 

действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в команде 

УК-5. Способен воспринимать межкультурное разнообразие 

общества в социально-историческом, этическом и 

философском контекстах 

Знания, умения и 

навыки, получаемые в 

результате освоения 

дисциплины 

 (УК-1.) УК.Б-1.1 анализирует задачу и её базовые составляющие в 

соответствии с заданными требованиями 

УК.Б-1.2 осуществляет поиск информации, интерпретирует и 

ранжирует её для решения поставленной задачи по различным 

типам запросов 

УК.Б-1.3 при обработке информации отличает факты от мнений, 

интерпретаций, оценок, формирует собственные мнения и 

суждения, аргументирует свои выводы и точку зрения 

УК.Б-1.4 выбирает методы и средства решения задачи и 

анализирует методологические проблемы, возникающие при 

решении задачи 

УК.Б-1.5 рассматривает и предлагает возможные варианты решения 

поставленной задачи, оценивая их достоинства и недостатки 

(УК-2.) УК.Б-2.1 определяет круг задач в рамках 

поставленной цели, определяет связи между ними 

УК.Б-2.2 предлагает способы решения поставленных задач и 

ожидаемые результаты; оценивает предложенные способы с точки 

зрения соответствия цели проекта 

УК.Б-2.3 планирует реализацию задач в зоне своей ответственности 

с учетом имеющихся ресурсов и ограничений, действующих 

правовых норм 

УК.Б-2.4 выполняет задачи в зоне своей ответственности в 

соответствии с запланированными результатами и точками 

контроля, при необходимости корректирует способы решения задач 

УК.Б-2.5 представляет результаты проекта, предлагает возможности 

их использования и/или совершенствования 
(УК-3.) УК.Б-3.1 определяет свою роль в социальном 

взаимодействии и командной работе, исходя из стратегии 

сотрудничества для достижения поставленной цели 

УК.Б-3.2 при реализации своей роли в социальном взаимодействии и 

командной работе анализирует возможные последствия личных 

действий и учитывает особенности поведения и интересы других 

участников 

УК.Б-3.3 осуществляет обмен информацией, знаниями и опытом с 

членами команды; оценивает идеи других членов команды для 

достижения поставленных целей 

УК.Б-3.4 соблюдает нормы и установленные правила командной 

работы; несет личную ответственность за результат  

(УК-5.) УК.Б-5.1 демонстрирует уважительное отношение к 

историческому и культурному наследию различных этнических 



групп, опираясь на знания этапов исторического и культурного 

развития России 

УК.Б-5.2 выбирает форму взаимодействия с другими социальными 

группами на основе полученной информации об их культурных и 

социально-исторических особенностях, включая философские и 

этические учения 

УК.Б-5.3 осуществляет межкультурную коммуникацию  в 

соответствии с принятыми нормами и правилами в различных 

ситуациях межкультурного взаимодействия 

Содержание дисциплины Раздел 1 

 

Введение в социальное проектирование 

Анализ ситуации и постановка проблемы.  

Выработка гипотезы проектного решения и ее проверка.  

Разработка и защита паспорта проекта.  

Реализация общественного проекта.  

Подведение итогов и рефлексия деятельности. 

Виды учебной работы Лекции, практические занятия, тесты, самостоятельная работа.  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

а) основная литература 

1. Обучение служением: Методическое пособие / Под редакцией О.В. Решетникова, 

С.В. Тетерского. — М.: АВЦ, 2020. — 216 с.  

2. Гаете Сепулведа М.А. Обучение служением через проектно-прикладную 

деятельность Методические рекомендации для университетов / АНО «Агентство 

социальных инвестиций и инноваций», отв. ред. М.Ю. Славгородская. - М.: Грифон, 

2022 г. - 90 с.  

3. Белановский Ю.С., Ширшова И.В. Мир социального волонтерства. – М.: ГБУ города 

Москвы «Мосволонтёр», 2018. – 96 с.  

4. Доклад к XXIV Ясинской (Апрельской) международной научной конференции по 

проблемам развития экономики и общества, Москва, 2023 г. / Д. И. Земцов, А. П. 

Метелев, А. В. Яшина [и др.]. – Москва : Национальный исследовательский университет 

"Высшая школа экономики", 2023. – 24 с. – ISBN 978-5-7598-2788-7. – EDN QIPQVB.  

5. Организация добровольческой (волонтерской) деятельности и взаимодействие с 

социально ориентированными НКО: учебник / А.П. Метелев, Ю.С. Белановский, Н.И. 

Горлова и др.; отв. ред. И. В. Мерсиянова; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа 

экономики». — М.: НИУ ВШЭ, 2022. — 456 с.  

6. Проектное обучение: практики внедрения в университетах / Под ред. Л.А. Евстратовой, 

Н.В. Исаевой, О.В. Лешукова. – М., 2018. 

https://publications.hse.ru/pubs/share/direct/376211321.pdf  

7. Проектное обучение по образовательной программе «Организация работы с 

молодежью» : учебное пособие / М. А. Бедулева, Л. Н. Боронина, Е. В. Зверева [и др.] ; 

под общ. редакцией З. В. Сенук ; М-во науки и высш. образования РФ. — Екатеринбург 

: Изд-во Урал. ун-та, 2021. — 260 с. https://elar.urfu.ru/bitstream/10995/103650/1/978-5-

7996-3300-4_2021.pdf  

б) дополнительная учебная литература 

1. Основы проектной деятельности: учеб. пособие / С. Г. Редько [и др.]. –СПб., 2018. –

84с. https://elib.spbstu.ru/dl/2/s18-134.pdf/view  

2. Применение проектного метода обучения в инженерном вузе: Учебное пособие/ 

Павлова И. В., Шагеева Ф. Т., Хацринова О. Ю., Сангер Ф. А., Сунцова М. С.–В 2 частях, 

на русском и английском языке. – Казань: РИЦ «Школа», 2019. 

https://publications.hse.ru/pubs/share/direct/376211321.pdf
https://elar.urfu.ru/bitstream/10995/103650/1/978-5-7996-3300-4_2021.pdf
https://elar.urfu.ru/bitstream/10995/103650/1/978-5-7996-3300-4_2021.pdf
https://elib.spbstu.ru/dl/2/s18-134.pdf/view


https://moodle.kstu.ru/pluginfile.php/276579/mod_resource/content/0/Учебное%20пособие_

КНИТУ.pdf   

3. Основы проектной деятельности : учебно-методическое пособие / сост. И. М. Дудина; 

Яросл. гос. ун-т им. П. Г. Демидова. — Ярославль : ЯрГУ, 2019. 

http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20190601.pdf  

4. Основы проектной деятельности : учебное пособие для обучающихся в системе СПО / 

Б. Р. Мандель. Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2018 https://r1.nubex.ru/s645-

1e6/f10872_9a/Основы%20проектной%20деятельности.pdf  

в) ресурсы Интернет 

1. Федеральный портал «Российское образование»- https://edu.ru/documents/ 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) – 

http://school-collection.edu.ru/   

3. Базы данных Scoрus издательства  

Elsеvirhttp://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic.  

4. Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего  образования - 

http://fgosvo.ru.  

5. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) –http://еdu.ru.  

6. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) – 

http://school-collection.edu.ru. 

7. Информационная  система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» (ИС 

«Единое окно») – http://window/edu.ru.  

Форма промежуточной 

аттестации 

зачет. 

Разработчик Текеева Л.Д. 
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